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Considerato che:

¢ |a qualita futura del calcio si trova in gran parte nel calcio di base; GSEFN
® le Federazioni nazionali hanno sviluppato, 0 sono interessate a  Grassroots
sviluppare, progetti nazionali per il calcio di base; Programme

e pasandosi sui programmi del calcio di base sviluppati dalle
Federazioni Nazionali, 'UEFA mette in atto il Programma UEFA per il Calcio di Base
(“UEFA GRASSROOTS Programme”). Attraverso questo programma, I'UEFA
intende promuovere, tutelare e sviluppare il calcio di base in tutte le sue forme;

e ['UEFA desidera monitorare ed appoggiare la migliore condotta delle Federazioni
Nazionali, ed incoraggiare tutte ad aspirare alla UEFA come punto di riferimento.

Esaminando i punti sopra descritti, "UEFA ha adottato la presente CARTA.

Paragrafo I: definizone, obiettivi e concetto
Articolo 1: definizione del calcio di base

1.1 il calcio dibase € definito in questa Carta come tutto il calcio non-professionistico
e non-elite (vedi Allegato “A”: “la Piramide del Calcio”). Club Professionistici,
accademie di calcio professionistiche, squadre giovanili selezionate saranno
considerate d’elite e quindi non saranno inserite in questa Carta. Tuttavia, tutto
il calcio dei bambini sara considerato calcio di base.

Articolo 2: obiettivi del programma del calcio di base UEFA

2.1la proposta del programma del calcio di base UEFA e di promuovere, tutelare
e sviluppare il calcio di base in tutte le sue forme.

Articolo 3: concetto

3.1il programma del calcio di base UEFA include le seguenti categorie:
a) struttura generale del calcio di base della Federazione Nazionale
b) programmi di formazione per i calciatori
¢) programmi di formazione per i Responsabili (tecnici e dirigenti)
d) il calcio di base estivo
e) categorie speciali/sociali del calcio di base

3.2ciascuna areadi attivita ha uno specifico obiettivo, conlo scopo di promuovere,
tutelare e sviluppare il calcio di base attraverso questo particolare mezzo.

3.3L'UEFA e responsabile per I'attuazione delle linee guida® per ciascuna
categoria del calcio di base UEFA
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3.4°UEFA si riserva il diritto di cambiare I'attuazione di qualsiasi o di tutte le
categorie del calcio di base UEFA in qualsiasi momento

Paragrafo ll: categorie del programma del calcio di base UEFA

Articolo 4: Programmi del calcio di base della Federazione Nazionale

4.1 nel contesto della Carta, un programma del calcio di base della Federazione
Nazionale deve includere una filosofia del calcio di base, un progetto, una
organizzazione (incluso un Responsabile) e un budget. Deve anche includere
un programma di formazione per i responsabili e per i calciatori.

4.2 ’UEFA e responsabile per la definizione delle linee guida* per i programmi del
calcio di base delle Federazioni Nazionali. Queste linee guida® includeranno i
requisiti minimi della UEFA per adempiere ai programmi del calcio di base.

4.3l e Federazioni Nazionali, che osservano questi requisiti minimi, possono
richiedere alla UEFA di considerare i loro progetti nazionali per il calcio di base
(0 parte di tale progetto).

Articolo 5: categorie speciali/sociali del calcio di base
5.1 nel contesto della Carta, le attivita speciali/sociali del calcio di base includono
quei calciatori che sono considerati svantaggiati o disabili

5.2I’'UEFA e responsabile per stabilire le linee guida per i progetti relativi a categorie
speciali/sociali del calcio di base. Queste linee guida includeranno i requisiti
minimi della UEFA per tali progetti.

5.3Le Federazioni Nazionali /0 terze parti attraverso le rispettive federazioni
nazionali, che si attengono a questi requisiti minimi, possono richiedere alla UEFA
di approvare i loro progetti relativi a categorie speciali/sociali del calcio di base.

...OMISSIS...
Articolo 17: Ritiro dell’approvazione della UEFA
17.1 il Comitato Esecutivo della UEFA & chiamato a ritirare I’'approvazione della

UEFA se ritiene che il progetto del calcio di base approvato non soddisfi quanto
previsto da questa Carta e/o dai requisiti minimi richiesti indicati nelle rispettive
linee guida™ attuate.

* Ad integrazione di quanto gia indicato negli articoli della Carta, le Linee
Guida prevedono i seguenti requisiti:

- avere una filosofia del calcio di base orientata ad incrementare
la partecipazione dei calciatori, soprattutto al “calcio per tutti”
(specialmente per i bambini, maschi e femmine) e al Fair Play;

- il progetto del calcio di base deve avere un codice di condotta a
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cui devono attenersi giocatori, responsabili (tecnici e dirigenti) e
genitori (con particolare considerazione alle aspettative, al Fair Play,
al Rispetto, a livelli accettabili di comportamento, antirazzismo,
integrazione, accettazione delle donne), attuazione di una politica di
equita e di protezione dei giovani;

i programmi di formazione per i calciatori devono essere previsti per i
bambini dai 5 ai 12 anni e per i giovani dai 12 ai 19 anni. All’interno di
questi programmi vanno considerati i seguenti obiettivi: salute e sicurezza,
divertimento, acquisizione di abilita sociali e di vita, apprezzamento per il
gioco del calcio e incremento delle conoscenze, consigli sulle alternative al
gioco del calcio. Per raggiungere questiobiettivi, il programma di formazione
deve prevedere i seguenti punti: rapporto tra allenatore e giocatori non
superiore a 1:20, sia per i bambini che per i giovani; attivita appropriata
all’eta, incentrata sul gioco e associata all’educazione alla salute a e alla
condizione fisica; disporre di attrezzature ed equipaggiamento adatto
all’eta; prevedere un sistema di controllo della qualita dei criteri;

nei programmi di formazione dei Responsabili vanno considerate due
categorie: corsi per volontari e corsi per allenatori del calcio di base
(Diploma-C). Per raggiungere questo obiettivo devono essere realizzati
corsi dedicati nei quali devono essere trattati argomenti relativi all’etica,
alla tutela dei giovani, a come insegnare, organizzare e strutturare una
sessione di allenamento, alle modalita di relazionarsi con bambini/
giovani, al primo soccorso, al regolamento di base, a giochi ed attivita
appropriate a ciascuna eta.
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